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b  Brücken schlagen 
e  Emotionen Raum geben 
W  Wohlfühlnachmittage 
E  Eigener Psychotherapiesitz 
G  Gruppen zur Selbsthilfe 
u  Unterstützung 
n  Nähe zum Patienten 
g  Geleitete Integration 
E Einfache Kommunikation 
n  Nachhaltigkeit und Netzwerk 

 
Ziel des Projekts: Durch die hausinterne Vernetzung von stationären und 
ambulanten Angeboten werden für die PatientInnen Brücken geschlagen, in Form 
eines niederschwelligen Einstiegs in die benötigte Nachsorge mit entsprechender 
Nachhaltigkeit. Den Betroffenen dient dabei ihre positive, vertraute Bindung ans 
Haus als gute und sichere Ausgangsbasis für den Aufbau eines tragfähigen und 
stützenden ambulanten Netzwerks mit dem Ziel der geleiteten Integration ihrer 
onkologischen Erkrankung in das eigene Leben. Wir bleiben zusammen mit den 
PatientInnen von der Erstdiagnose über die Behandlung bis weit in die Nachsorge 
hinein in beWEGung, um neue Lebenswege zu entwickeln. 
 
Maßnahmen und Umsetzung:  

• stationärer Aufenthalt mit psychologischer Begleitung 

• ambulante Angebote umfassen 
o den hauseigenen Psychotherapiesitz 
o die Wohlfühlnachmittage 
o die enge Zusammenarbeit mit den Selbsthilfegruppen 
o eine intensive Netzwerkarbeit 
o den regelmäßigen Erfahrungsaustausch 

 
Die Evaluierung: erfolgt über einen hausinternen Fragebogen zur 
PatientInnenzufriedenheit. 
 
Auswertung/Fazit: Wir bieten für die onkologischen PatientInnen unseres Hauses 
durch besondere Nähe eine psychologische Betreuung an, die dem Projekt 
beWEGungEn gerecht und von den PatientInnen sehr positiv angenommen wird. 
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